
医生与孩子的童话 

作为一名口腔医学专业实习的同学，今天想和大家分享

一个故事，叫做“医生与孩子的童话”。提起《小王子》，相

信大家都不陌生，这本风靡世界的童话书，向孩子们阐述了

一个道理：每个人都是这个世界上独一无二的花儿，真正本

质的东西用眼睛是看不见的，只有用心才能看见。 

今天的主角也是一群独一无二的花儿——他们是患有

唇腭裂的孩子。2 年前的六一，我作为青年志愿者，与口腔

医院的医务人员共同创办了“微笑彩虹桥”病房关怀志愿服

务活动。也第一次遇见了唇腭裂的孩子们。他们是压抑、焦

虑的，可也是美丽、坚强的。 

还记得一个叫笑笑的小姑娘。笑笑，可她一点都不爱笑。

初次见面，笑笑蜷缩病床上，身上打着点滴，眼神里满是恐

惧，在活动现场，大家分享礼物、吃蛋糕、做游戏，但她却

总是躲在角落里安静地发呆；阅读故事时，其他小朋友们随

着紧张或者幽默的故事情节，时而屏住呼吸，时而开心大笑，

眼睛里都发着光，可她却依旧没有说过一句话，甚至没有抬

头看一眼。活动越是热烈，她越是格格不入，我看着这个女

孩，莫名有些担心。等到活动结束，我轻声问她开不开心，

想不到她竟略略点头，回答：“开心”。笑笑和我说话了！我

俯下身子握了握她的手，她没有躲闪，我们看了看彼此，都

没有说话。在那个瞬间，我感觉到一种别样的温情在流动：

笑笑开心。 



活动一次次继续，我发现，其实像笑笑这样的孩子非常

常见，有些家长甚至告诉我们，孩子们躲藏还来不及。而在

活动中，孩子们从一开始的封闭，到慢慢地打开心扉，到能

站在活动场地中心，不在意脸上的伤痕和腭裂语音，勇敢向

大家介绍自己。这些孩子们用行动告诉了自己、告诉了所有

人，他们也是这颗星球上独一无二的美好。 

总是期望着活动能进展顺利，可我们并非一帆风顺，有

着各种各样的问题，物料不足、志愿者不足......有时候也

会犹豫，我们还能继续吗？ 

我踟躇着，直到有一天下班后，我远远地看到一个小姑

娘冲我使劲挥手，竟然是笑笑！她的母亲告诉我，笑笑很喜

欢去年的活动，送她的小礼物在家里珍藏了一年。笑笑有点

羞涩的轻声对我说：“谢谢”。这一瞬间，我仿佛为我们的初

心找到了意义。陆陆续续的，其他小患者也来医院复诊了。

曾有一个“手工达人”，居然做出了他心中的微笑彩虹桥，于

是我们把他当做了活动的标志。还有一位小患者，这样写道：

“谢谢哥哥陪伴我成长。祝您平平安安，身体健康，万事如

意，”我说不清，在这个活动里，我是给予更多，还是获得更

多。 

无数感动和回馈鼓舞着我们，继续走下去。在活动最困

难的时候，医院开展了爱心义卖，请了专业的社工。在大家

的支持下，微笑彩虹桥已经开展了 16 期活动，医生和孩子们

一直都在创造美好。而我很幸运，这份美好让我明白了自己

的使命。2 个月前我面临着专业选择的问题，而今唇腭裂、



颌面外科成了我终身追求的从医目标。我相信，我们的童话

并不会就此结束，在未来，孩子们还在等着我，等着我们一

起架起一座彩虹桥梁，一起书写关于爱与关怀的童话，一起

创造这个世界上独一无二的美好。 
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